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2026 年上海青年工作研究课题拟立项名单

立项编号 课题名称
课题

负责人
申报单位

2026QYKTLX01-1
从“政治文本”到“青年表达”：高校双语

讲解队的话语转译实践与理论青春化传播研究
陈蕾静 同济大学

2026QYKTLX01-2
党的创新理论青春化传播的影响机理与优化

路径研究
董倩倩

中共上海市奉贤区

委党校

2026QYKTLX01-3
面向新兴青年群体进行党的创新理论青春化

传播机制与路径研究
郭田 上海市团校

2026QYKTLX01-4
党的创新理论青春化传播的内容转化路径与

青年参与机制研究——基于融媒体实践的考察
陆昱颖 上海体育大学

2026QYKTLX01-5
从使命认同到青春建功：军工装备维修保障企业

青年思想引领转化机制研究
欧阳进

中国人民解放军

第四七二四工厂

2026QYKTLX01-6
共青团推进党的创新理论青春化传播的机制

创新与效能提升研究
王艺腾 上海财经大学

2026QYKTLX01-7
党的创新理论青春化传播的学科化转译机制与

路径研究
薛丽萍 上海财经大学

2026QYKTLX01-8
Z 世代动漫电竞二次元场景中党的创新理论

青年化叙事与传播效能研究
杨拂晓

上海出版印刷高等

专科学校

2026QYKTLX01-9
智媒时代高校党的创新理论青春化传播的协同

机制与实践路径研究
叶静宜 上海大学

2026QYKTLX01-10
大统战工作格局下上海创新对台青年统战

策略研究
尹博

中共上海市松江区

委党校

2026QYKTLX01-11
四全育人视域下党的创新理论青春化传播的

四维协同机制与路径研究
张佳怡 华东理工大学

2026QYKTLX01-12
高校辅导员推动党的创新理论青春化传播的

有效路径研究
张泾泾 上海商学院

2026QYKTLX01-13
党的创新理论青春化传播的高校共青团组织

路径研究
张凯 上海电力大学

2026QYKTLX01-14
从青春转译到青年共创：党的创新理论青春化

传播机制与路径研究
张亦鸣 上海师范大学

2026QYKTLX01-15
“中华儿女大团结”的青春化叙事策略与传播

机制研究——基于《给阿嬷的情书》热播的分析
张莹 华东师范大学

2026QYKTLX02-1
中国青年研究自主知识体系标识性概念构建

研究
王悦 上海音乐学院

2026QYKTLX02-2 中国青年研究自主知识体系标识性概念研究 赵思博 上海商学院

2026QYKTLX03-1

党建带团建视域下提升高校共青团工作质效的

路径创新——基于《关于加强党建带团建工作的

意见》的思考

巢睿祺 上海交通大学

2026QYKTLX03-2
人工智能时代高校党建带团建一体化运行机制

创新研究
董鑫薇 上海工程技术大学
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2026QYKTLX03-3
深化党建带团建制度机制创新：高校共青团

赋能五育并举育人体系的实践路径研究
纪静

上海立信会计金融

学院

2026QYKTLX03-4
习近平党建思想引领下高校党建带团建工作的

优化路径研究
李陈财 上海理工大学

2026QYKTLX03-5
党建带团建视域下党团队一体化育人的机制

构建研究
李法设

共青团上海市浦东

新区委员会

2026QYKTLX03-6
基于青年获得感的上海高校党建带团建育人

效能评估与优化路径研究
李卓航 华东师范大学

2026QYKTLX03-7
党建带团建视域下青年医务人员参与健康科普

传播的机制研究
吕婧

上海申康医院发展

中心

2026QYKTLX03-8
从“有形覆盖”到“有效浸润”:高校学生专业

社团党建带团建长效机制创新研究
王壬君 上海师范大学

2026QYKTLX03-9
“同心圆”与“动力轴”：新时代高校党建带团

建制度耦合与功能激活研究
席朝茜 上海海洋大学

2026QYKTLX03-10
上海新就业青年群体党建带团建协同机制及

优化路径研究
闫慧慧 上海工程技术大学

2026QYKTLX03-11
沪浙毗邻党建带团建协同育人机制与实践路径

研究
张希珍

中共上海市金山区

委党校

2026QYKTLX03-12
公立医院党建带团建制度落地的实践困难与

破解路径研究
周倩以

上海市第六人民医

院

2026QYKTLX03-13
数智赋能下上海高职院校党建带团建引领青年

成长长效机制与实践创新研究
朱清

上海电子信息职业

技术学院

2026QYKTLX03-14
深化党建带团建制度机制和实践创新研究

——以驻沪建筑央企中建八局为例
朱文峰

中建八局城市发展

分公司

2026QYKTLX03-15

高水平对外开放视域下超大城市青年涉外法治

人才培育体系研究——基于中心城区基层法院

涉外审判工作场景

朱昱
上海市静安区人民

法院

2026QYKTLX04-1
从“顶层要求”到“支部执行”：全团带队责任

在高校基层团支部的落实困境与突破路径研究
郑岳涵 上海应用技术大学

2026QYKTLX05-1
青春消费视阈下上海潮流文创的数智化创新与

青年文化认同研究
安柏文 上海第二工业大学

2026QYKTLX05-2 上海“青春经济”发展范式及赋能路径研究 曹祎遐 上海社会科学院

2026QYKTLX05-3
基于动态耦合模型的“青春经济”产业生态与

青年发展型城市协调建设发展研究
岑余璐 同济大学

2026QYKTLX05-4
文商旅体展融合背景下上海青春经济赋能

支持路径研究
陈思熠

上海图书馆

（上海科学技术情

报研究所）

2026QYKTLX05-5
“青春小店”赋能青春经济的实践机制与发展

路径研究
董宇泽

共青团上海市崇明

区委员会
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2026QYKTLX05-6
“票根经济”背景下上海青年演艺消费的

圈层逻辑、情感机制与赋能路径研究
何思源 上海视觉艺术学院

2026QYKTLX05-7
上海青年夜校赋能青春经济的场景重构、价值

转化与政策支持体系研究
胡亚晴 上海市团校

2026QYKTLX05-8
互动中的共识：青春经济网络社群的圈层认同建

构与价值引导研究——以小红书、微博社群为例
回胜男 上海大学

2026QYKTLX05-9
青年发展型城市建设与“青春经济”产业生态的

互动机制及政策创新研究
裴培 同济大学

2026QYKTLX05-10
青春经济激发体育消费潜力的应用场景与实现

路径研究
任波 上海体育大学

2026QYKTLX05-11
上海青春经济创新发展的共青团赋能机制与

政策支持研究
王冰冰 上海政法学院

2026QYKTLX05-12

OPC 专项政策驱动下“青春经济”创意产业集群

的形成机制与发展路径研究——以上海漕泾

数字游民国际村为例

王梦迪 复旦大学

2026QYKTLX05-13 上海青年夜校发展现状和优化举措研究 叶吉羊
共青团上海市委员

会基层建设部

2026QYKTLX05-14
美育志愿激活青春经济新样态：艺术类大学生

“经济参与能力”四维培育路径研究
周琬琦 东华大学

2026QYKTLX06-1
从“走出去”到“带回来”：国际组织实习对

大学生全球胜任力的影响机制与转化路径研究
郝思嘉 上海师范大学

2026QYKTLX06-2
上海高校青年全球胜任力与家国情怀协同培育

机制研究
李亭松 上海交通大学

2026QYKTLX06-3
基于“上海国际教育骨干学生夏训营”项目的青

少年全球胜任力培育机制与指标体系构建研究
欧勤 上海市团校

2026QYKTLX06-4
涉外法治建设背景下政法类高校大学生全球

胜任力培养研究
起海霞 华东政法大学

2026QYKTLX06-5
新工科背景下上海高校大学生全球胜任力

培育现状与提升对策研究
吴悦 上海理工大学

2026QYKTLX06-6
上海“U35”人才全球胜任力培育政策研究

——以生物医药领域为例
徐思敏

上海市生物医药技

术研究院

2026QYKTLX07-1
上海高校青年科技人才“长周期考核”与

“里程碑式”激励的适配机制研究
高颖 上海第二工业大学

2026QYKTLX07-2
青年发展型城市背景下上海高校生物医药

海归人才全周期校地协同服务机制研究
乐佳美 上海健康医学院

2026QYKTLX07-3
数智时代上海青年科技人才“引育留用”

机制优化研究
任恒娜 上海工程技术大学

2026QYKTLX07-4
青年发展型城市背景下上海医学毕业生

留沪从业的困境与支持体系构建研究
邵佳毅 上海健康医学院

2026QYKTLX07-5
数智赋能下上海航天青年跨学科创新团队

协同机制与培育路径研究
王锋

上海航天控制技术

研究所
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2026QYKTLX07-6
新质生产力驱动下上海高校 AI 青年科创人才全

生命周期“识别—培养—留存”协同机制研究
王兆才 上海海洋大学

2026QYKTLX07-7
职业身份转型视角下上海海归青年就业发展

路径与支持机制研究
王子璐 华东理工大学

2026QYKTLX07-8
上海高校 AI 与网安复合型青年人才培养的

孤岛效应与破局路径
吴鹏 上海交通大学

2026QYKTLX07-9
性别主流化视域下上海青年女性科技人才

职业发展环境的优化策略研究
姚景怡

上海市科学学研究

所

2026QYKTLX07-10 高校青年科技人才评价机制改革研究 叶青青 上海交通大学

2026QYKTLX08-1
意义赤字：生成式 AI 对青年社会心态的

影响机理与引导策略研究
邓月 上海工程技术大学

2026QYKTLX08-2
数智时代青年社会心态情感化转向的生成逻辑

与引领路径研究
邓智友 复旦大学

2026QYKTLX08-3
数智时代医务青年群体职业价值观的实证调研

与问题分析
管志远

上海市第十人民医

院

2026QYKTLX08-4
二十年网络热梗实证：数智场域青年价值表达、

心态分化与精准引导机制研究
胡颖 上海商学院

2026QYKTLX08-5
数智场域下上海青年网络意见表达、思想动态与

社会心态协同引导机制研究
胡志彬 上海师范大学

2026QYKTLX08-6
数智时代互联网企业青年思想动态与价值观

引领的实践变革、现实挑战与应对路径
黄厚鹏 上海市团校

2026QYKTLX08-7
置身“技”内：智能时代青年“AI 焦虑”的

结构差异、形成机制与纾解策略研究
黄婧 上海交通大学

2026QYKTLX08-8
从“虚拟偶像”到“真人现场”：上海 Z 世代

音乐消费中的虚实身份认同研究
李嘉

上海社哲舞乐艺术

研究中心

2026QYKTLX08-9
青年群体人工智能认知污染风险评估与价值观

引导策略研究
李静 华东政法大学

2026QYKTLX08-10 数智时代大学生“轻社交”现象的社会心态研究 李宜轩 上海对外经贸大学

2026QYKTLX08-11
算法推荐下的“信息茧房”中青年群体极化的

心理动因和干预研究
李莹辉 上海应用技术大学

2026QYKTLX08-12
生成式人工智能交互中上海大学生思想动态的

话语表征与差异化引导研究
刘亮 上海政法学院

2026QYKTLX08-13
从技能焦虑到发展信心：数智时代上海青年职业

发展预期分化及社会心态引导路径研究
刘一丹 上海商学院

2026QYKTLX08-14
数智时代大学生信息焦虑形成机制及引导

策略研究
栾赛娜 华东师范大学

2026QYKTLX08-15
生成式人工智能对大学生职业身份建构的

影响与引导路径研究
马爽 上海第二工业大学
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2026QYKTLX08-16
从“感官唤醒”到“参与传承”：数字遗产赋能

青年文化认同的生成机制与设计策略研究
欧细凡 上海理工大学

2026QYKTLX08-17
数智时代高校银发志愿者赋能青年思政工作的

价值生成、现实梗阻与韧性应对
彭辉辉 华东理工大学

2026QYKTLX08-18
数智时代青年自我关怀心态的生成机制与服务

支持研究
冉桢 复旦大学

2026QYKTLX08-19
数智社会上海青年 AI 应用素养评价与培养路径

研究
沈睿 上海应用技术大学

2026QYKTLX08-20
网络流行语视域下青年就业心态的符号实践与

引导策略研究
孙怀芹 上海电力大学

2026QYKTLX08-21
青年“网络出警”的话语实践、情感代偿与

身份构建
田园 上海第二工业大学

2026QYKTLX08-22
数智时代大学生 AI 不当使用行为的认知溯源与

干预策略研究
仝召娟 上海财经大学

2026QYKTLX08-23
数智时代在沪港澳青年群体思想动态研究

——基于上海港澳青年政务训练营营员的调研
王施泽 上海市团校

2026QYKTLX08-24
“类麦当劳化”微短剧对青年大学生价值观的

影响机制与多元共治路径研究
吴昊 华东理工大学

2026QYKTLX08-25
“AI 树洞”热：α世代青年精神交往新样态与

思政引导研究
许瀛 华东理工大学

2026QYKTLX08-26
从“求稳”到“淡淡”：数智时代青年社会心态

的调适变迁与分类引导研究
阎婧 上海健康医学院

2026QYKTLX08-27
数智时代青年命运文化消费的社会心态特征与

引导研究
颜月吟 上海师范大学

2026QYKTLX08-28
数智时代职业院校学生网络情感表达特征及

青年工作支持策略研究
杨凤

上海南湖职业技术

学院

2026QYKTLX08-29
“时间贫困”：数智时代青年群体加速焦虑的生

成机制与疏导路径研究
杨佳钰 复旦大学

2026QYKTLX08-30
体育运动参与对上海高校青年数字疏离感的

影响机制研究
杨鹏飞 上海电机学院

2026QYKTLX08-31
青年群体的生成式 AI“非使用”行为与社会心态

研究
杨启飞 东华大学

2026QYKTLX08-32
数智时代青年情绪消费的社会心态表征与教育

引导研究
叶小翠 上海大学

2026QYKTLX08-33
从“数字狂欢”到“精神贫瘠”：数智时代青年

精神生活的异化表征与回归路径研究
元静 上海工程技术大学

2026QYKTLX08-34
青年“痛文化”现象的现实审思及共青团引导

策略研究
张佳佳 上海电力大学

2026QYKTLX08-35
数字社交平台中青年情感异化的样态图景、生成

逻辑与引导路径研究
张婧宜 华东理工大学



— 6 —

立项编号 课题名称
课题

负责人
申报单位

2026QYKTLX08-36
电子布洛芬：当代青年自我疗愈的媒介实践与

文化透视
张子茜 华东师范大学

2026QYKTLX08-37
数智时代青年“复数自我”的新表征新趋向与

纾解路径研究
章申 华东师范大学

2026QYKTLX08-38
数智时代青年网络互助的社会心态特征与

组织化支持路径研究
周盛

上海市青少年研究

中心

2026QYKTLX08-39
算法推荐对高校大学生价值观的隐性塑造机制

与风险治理研究
周雄才 上海应用技术大学

2026QYKTLX09-1
数智时代 AI 情感交互对青年心理健康的影响及

调节机制研究
卜禾 华东理工大学

2026QYKTLX09-2 青少年学校归属感发展新特征及服务支持研究 陈梦迪 华东政法大学

2026QYKTLX09-3
生态系统理论视域下大学生分层分类心理健康

服务体系构建研究
陈钱钱 东华大学

2026QYKTLX09-4
面向高校青年群体的艺术疗愈心理健康服务

实践模式研究
陈怡 上海电机学院

2026QYKTLX09-5
家校社协同视域下青少年抗逆力提升的

校本服务支持研究
范明林 上海大学

2026QYKTLX09-6

体育强国视角下青少年“四小”健康问题的多维

度分析与综合治理路径研究——聚焦上海市小

学中高年级至初中学段（10-15 岁）青少年群体

郝宝泉 上海市团校

2026QYKTLX09-7
Z 世代“抽谷”的消费心理健康风险因素与

干预机制研究
纪璎格 上海第二工业大学

2026QYKTLX09-8
数智时代大学生“群体性孤独”的韧性治理与

心理服务支持体系重构研究
李竞芳洲 上海应用技术大学

2026QYKTLX09-9
网络过度使用视域下大学生情绪困扰新特征与

身心协同服务支持体系研究
李夏雯 上海健康医学院

2026QYKTLX09-10

生成式人工智能依赖在上海大学生中的流行现

状、风险因素及心理健康效应——基于多中心

横断面调查的中介模型研究

刘尚滨
上海交通大学医学

院附属同仁医院

2026QYKTLX09-11
叙事教育在青年护士共情能力中的实践探索

——基于叙事共情理论的认知建构
刘婷婷 上海市胸科医院

2026QYKTLX09-12
数智环境下青少年 24 小时活动行为与心理健康

风险识别研究
刘宇洁

上海交通大学医学

院附属同仁医院

2026QYKTLX09-13
数智时代上海大学生身心健康风险画像及运动

睡眠支持路径研究
龙跃玉 上海体育大学

2026QYKTLX09-14
全科诊疗视角下闵行青年躯体化心理困扰早期

识别与团卫联动服务机制研究
潘飞

上海市闵行区中心

医院

2026QYKTLX09-15
社交网络霸凌受害对青少年心理健康的级联

影响及家庭-学校-社会协同支持机制研究
徐晨

上海交通大学医学

院附属同仁医院
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2026QYKTLX09-16
运动促进视域下上海高校青年阈下抑郁风险

识别与分层服务支持研究
徐琼 上海商学院

2026QYKTLX09-17
数智赋能上海青少年身心健康动态监测与服务

体系构建研究
许峰 上海海事大学

2026QYKTLX09-18 青少年 AI 依恋的特点及其与社会适应的关系 赵寅秋 华东师范大学

2026QYKTLX09-19
从临床干预到校园融入：孤独症青年社交困境的

共青团精准服务路径研究
祖燕飞 上海健康医学院

2026QYKTLX10-1 人工智能时代青年求职新特征调查研究 白雪
上海市青少年研究

中心

2026QYKTLX10-2

数字劳动视域下高校毕业生就业心态变迁及

教育引导研究——基于上海高校 10 年就业质量

报告分析

陈晨 上海理工大学

2026QYKTLX10-3

从“落脚第一站”到“筑梦第一站”：上海青年

驿站就业赋能服务成效评估与政策优化路径

研究

段耀婷 上海商学院

2026QYKTLX10-4
技能重塑视角下上海在职青年开放教育需求与

就业竞争力提升路径研究
贺珺 上海开放大学

2026QYKTLX10-5 青年就业新特点、新趋势及政策支持研究 雷海波 上海商学院

2026QYKTLX10-6
高职院校青年技术技能人才就业创业新特点与

支持体系研究
李思雨

上海闵行职业技术

学院

2026QYKTLX10-7
“角落里”的生成：新职业主义视域下新就业

形态与青年职业价值观的重塑研究
李薪宇 东华大学

2026QYKTLX10-8 AI 时代法律青年的就业挑战与数智技能培育 李宜昊坤 华东政法大学

2026QYKTLX10-9
国有企业推动青年创新创业路径机制研究

——以临港集团“超级个体 288 行动”为例
刘甡轶 临港集团

2026QYKTLX10-10
上海青春经济视域下青年“微创业”路径创新

探索研究
缪妙 上海市团校

2026QYKTLX10-11
青春经济背景下青年主理人创业发展的

业态特征、运行机制与支持体系研究
任玉英 上海应用技术大学

2026QYKTLX10-12 上海深化“科学家+创业者”创新人才培养研究 万鸯鸯 复旦大学

2026QYKTLX10-13
大健康产业发展背景下医学生多元就业创业

新趋势及支持体系研究
王思齐 上海健康医学院

2026QYKTLX10-14
青年返乡创业视角下上海乡村OPC培育发展对策

研究
魏蔚

中共上海市金山区

委党校

2026QYKTLX10-15
人工智能赋能下高校毕业生“一人创业”的

新趋势、风险研判及对策研究
章韡 上海理工大学
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2026QYKTLX10-16
高水平人才高地建设视角下浦东打造

“青创第一城”竞争力评估及提升策略研究
赵辉茂

共青团上海市浦东

新区委员会

2026QYKTLX10-17
“Z 世代”大学生就业心态的多元群体画像构建

及政策支持研究
赵玲蓉 上海海洋大学

2026QYKTLX10-18
地方应用型财经高校本科就业趋势及人才培养

研究
郑诗婧

上海立信会计金融

学院

2026QYKTLX11-1
对镜言说：AI 情感陪伴对青年婚恋意愿的作用

机制与对策路径研究
李本泰 华东师范大学

2026QYKTLX11-2
经济激励政策对上海青年生育的影响机制、效应

评估及优化研究
刘慧

上海立信会计金融

学院

2026QYKTLX11-3
青年发展型城市建设中上海青年婚恋公共服务

供需错位及三维协同机制研究
汪丽佳 上海市团校

2026QYKTLX11-4
数智时代青年人机亲密关系实践及其对婚育

观念的影响机制研究
王琳 复旦大学

2026QYKTLX11-5
虚拟亲密关系对青年婚育行为的影响及应对

策略
王欣 上海工程技术大学

2026QYKTLX11-6 数智时代下青年婚育观念、行为及政策支持研究 王妍 上海第二工业大学

2026QYKTLX11-7
数智时代青年婚恋文化转型及支持路径研究

——基于新型婚恋媒介的实证考察
尹思薇 复旦大学

2026QYKTLX11-8
压缩现代化视角下上海青年婚育焦虑的“私事

化”根源与共青团“去私为公”路径研究
张晓兰 上海海洋大学

2026QYKTLX12-1
青年社群共同体视域下保租房社区文化培育的

机理与路径研究
沈大伟

上海市青少年研究

中心

2026QYKTLX12-2
从“忧居”到“优居”——上海育龄青年住房

支持政策优化研究
吴佳

上海市房地产科学

研究院

2026QYKTLX13-1
新就业群体青年融入城市基层治理的双向赋能

机制研究——基于上海市 F区的实践考察
曹瑞 华东师范大学

2026QYKTLX13-2
数字赋能上海青年对口援疆教育帮扶志愿服务

的常态化运行机制与提质路径研究
程雪 上海师范大学

2026QYKTLX13-3
从旁观到共建：校地协同视角下青年大学生

志愿服务参与基层治理研究
黄星 东华大学

2026QYKTLX13-4
美育赋能社区公共文化服务——艺术院校青年

参与社区文化建设的路径研究
姜彦超 上海音乐学院

2026QYKTLX13-5
健康中国视域下医学生参与社区健康治理的

角色认同与实践能力提升研究
李新瑜 上海健康医学院

2026QYKTLX13-6
青年夜校与社群驱动：社区治理的机制与启示

——基于虹口区瑞虹新城的实践
李志明

共青团虹口区委员

会

2026QYKTLX13-7
校院联动下青年医学生志愿力量参与认知障碍

老人多感官疗愈的实践研究
刘静

上海市黄浦区豫园

街道社区卫生服务

中心
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2026QYKTLX13-8
“青年主理人”赋能上海乡村业态转型发展的

实践路径研究
唐珂

中共上海市金山区

委党校

2026QYKTLX13-9
青年参与城市街区空间治理的常态化机制与

典型案例研究
王宁 上海工程技术大学

2026QYKTLX13-10
上海红色文化资源青春活化的 Z 世代参与机制

研究
王钰洁 复旦大学

2026QYKTLX13-11
数智技术驱动下的青年群体参与基层治理

常态化机制研究
薛彤彤 华东政法大学

2026QYKTLX13-12
党建引领下红十字服务平台促进医院青年

常态化参与社区健康治理的机制研究
杨晓峰 上海市肺科医院

2026QYKTLX13-13
迈向“智能协同”：AIGC 赋能高校青年参与

社区微治理的机制创新研究
张滨铄 华东理工大学

2026QYKTLX14-1
支部建在“动线”上：新兴领域团组织有效

凝聚青年的实践路径研究
瞿栋 上海杉达学院

2026QYKTLX14-2
上海新就业青年“去劳动关系”风险化解与群团

服务保障机制研究
严宇珺 上海应用技术大学


